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Le gaspillage (AL Israf)
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Chers croyants ! Notre religion, qui encourage la
modération en toute chose, nous ordonne d’éviter le
gaspillage dans le manger, le boire, I’habillement, ainsi
que dans I’utilisation de notre temps et de nos forces
physiques.

Le gaspillage consiste a dépenser ses biens de manicre
inutile, excessive ou dans des domaines qui ne sont pas
agréés par Allah le Trés-Haut. L’économie n’est pas de
I’avarice, de méme que le gaspillage n’est pas de la
générosité. La véritable générosité consiste a dépenser ses
biens de facon mesurée, dans des causes légitimes et
utiles. Allah le Trés-Haut a accordé a 1’étre humain de
nombreuses bénédictions afin qu’il puisse manger, boire,
se vétir, dépenser dans le bien et ne pas tomber dans le
besoin lors des moments difficiles. Nous devons faire
notre le conseil de notre Prophéte:3¥ « Apprécie la valeur

de la richesse avant que ne survienne la pauvreté. » (Al-
Bukhari)

Aujourd’hui, les gens consomment souvent non pas selon
leurs besoins, mais selon leurs désirs. Pourtant, I’islam
n’accepte ni ’avarice ni le gaspillage. Le musulman
adopte la voie de I’équilibre. Le gaspillage conduit au
regret. Combien de fortunes ont disparu a cause du
gaspillage, combien de familles ont été accablées par les
dettes, combien de personnes ont sacrifi¢ leur vie future
pour les ambitions de ce monde.

Allah le Tres-Haut dit dans le verset que j’ai récité :
« Ceux qui, lorsqu’ils dépensent, ne sont ni prodigues ni
avares, mais tiennent un juste milieu entre les deux. »
(Al-Furgan, 67) Telle est la voie du croyant : il ne dépense ni
par ostentation ni par avarice.

Le Prophéte ¥ a dit :b« Celui qui demande a Allah ce
qu’il y a de meilleur ne sera pas décu ; celui qui consulte
ne regrettera pas ; et celui qui agit avec modération ne
tombera pas dans la pauvreté. » (At-Tabarani)

Chers croyants ! Notre Seigneur Tres-Haut a entouré
I’étre humain de bienfaits et lui a accordé d’innombrables
faveurs. Cependant, la continuité des bienfaits dépend de
la gratitude, et leur bénédiction de la modération. Le
gaspillage ne concerne pas seulement les biens matériels.
Il existe aussi le gaspillage du temps, de la santé, du savoir
et de la vie elle-méme. Combien de personnes se sont
perdues non pas en gaspillant leurs richesses, mais en
gaspillant leur existence. Dépenser injustement ne serait-
ce qu'une seule unit¢ monétaire constitue déja un
gaspillage. En revanche, dépenser abondamment dans la
voie du bien n’est pas du gaspillage. Toutefois, il ne

convient pas de donner tous ses biens en laissant sa famille
dans le besoin. Lorsque Abl Bakr (qu’Allah I’agrée)
voulut donner toute sa fortune en aumone, le Prophete
(paix et bénédictions sur lui) ne 1’y autorisa pas.

Nous ne vivons pas pour manger ; nous mangeons pour
vivre. Manger et boire ne sont pas le but de la vie, mais un
moyen de mener une vie saine. Il suffit de manger ce dont
notre corps a besoin. Tout exces au-deld des besoins
constitue un gaspillage.

Allah le Tres-Haut dit : « Mangez et buvez, mais ne
commette; pas d’excés, car Allah n’aime pas les
gaspilleurs. » (Al-A‘raf, 31)

Le Prophéte® | qui se contentait de ce qu’il trouvait, nous
a dit : « Manger tout ce que I’on désire est une forme de
gaspillage. » (Ibn Majah)

Chers fréres ! L’islam a donné une grande importance a
la prévention du gaspillage et n’a méme pas permis de
gaspiller 1’eau lors des ablutions, méme au bord d’une
riviecre. Toute personne douée de raison agit avec
modération et économie. Telle est la voie de celui qui
pense a I’avenir et prépare son lendemain. Le Prophétes
a dit : « La modération dans la maniére de vivre fait
partie de la sagesse de ’homme. » (Al-Musnad)

Satan cherche a pousser I’é€tre humain vers le mal, a lui
faire gaspiller le capital de sa vie et a I’¢loigner des ceuvres
utiles et agréées par Allah. Allah le Tres-Haut met Son
serviteur en garde en disant : « Les gaspilleurs sont les
fréres des démons, et le démon est trés ingrat envers son
Seigneur. » (Al-lsra’, 27)

De nos jours, nous nous plaignons du manque de
bénédiction, du manque de temps, de I’insuffisance de nos
revenus, de [’augmentation des dettes et de la disparition
de la sérénité. Pourtant, la solution a ces problémes réside
dans I’adoption de la modération, dans le contentement et
dans 1’¢loignement du gaspillage.

Je termine mon sermon par cette parole de notre Seigneur:
« Ne garde pas ta main attachée a ton cou par avarice,
et ne I’ouvre pas non plus entiérement avec prodigalité,

de peur de te retrouver blimé et plein de regrets. » (Al-
Istd’, 29)
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